
Révéler la beauté naturelle
Et si tu redécouvrais ce qu’un soin du visage
peut vraiment faire pour toi ?

Avec le massage Facialiste, tu ne viens pas "faire un
soin", tu viens vivre une expérience sur-mesure,
entièrement manuelle, conçue pour révéler, détendre,
libérer, lifter, drainer, apaiser...

Et surtout, répondre exactement à ce dont toi, ta
peau, ton visage et ton corps ont besoin à l’instant T.
Je te propose bien plus qu’un soin : c’est une
véritable signature, un rituel de beauté global et
holistique, mêlant les techniques les plus novatrices à
une approche intuitive et hautement personnalisée.
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Massage Facialiste
sur mesure

https://www.lesmouvementsdemarine.fr/accueil
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Ici, aucune routine pré-établie : chaque rendez-
vous commence par un questionnaire en amont du
soin et un diagnostic complet.

Ton visage parle et moi je l’écoute pour composer ton
protocole unique, en choisissant parmi plus de 300
manœuvres expertes, issues de différentes
techniques de pointe.

Concrètement, qu’est-ce qu’on fait pendant une
séance ?

En fonction de tes besoins = rides installées,
relâchement, double menton, tensions musculaires,
perte d’éclat, cernes, digestion lente, fatigue
nerveuse..., je vais choisir d'intégrer par exemple :

un massage anti-rides profond, qui travaille les
muscles peauciers pour repulper la peau et lisser
les traits.
ou un drainage lymphatique complet pour
dégonfler, redessiner et clarifier.
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travailler sur le crâne et le ventre, pour agir sur
les tensions qui te fabriquent tes rides
d'expression, ou bien diminuer ton stress qui
ralenti ta digestion et impacte sur l'éclat de ton
teint.
l’usage d’outils traditionnels comme le Gua Sha
ou le Ridoki, pour sculpter, lisser et relancer la
micro-circulation.
compléter avec un travail du cou et du décolleté,
souvent oubliés, mais essentiels à l’équilibre
global et à l’harmonie du visage.
...

Chaque geste est précis, pensé, exécuté avec
intention.
C’est un vrai soin thérapeutique, esthétique et
sensoriel à la fois.

Pas besoin d’attendre d’avoir des rides : il n’y a
pas d’âge pour commencer.

Ce soin s’adresse à toutes les femmes sans limite
d’âge.
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Parce que chaque âge a ses besoins :

À 25 ans, tu viens préserver, relancer, équilibrer.
À 35 ans, tu commences à prévenir, lisser,
soutenir.
À 45 ans, tu veux redessiner, raffermir, oxygéner.
À 55 ans, tu cherches à alléger, tonifier, illuminer.
Et à 65 ans et plus, tu t’offres une prise en charge
globale et pointue.

Le bonus de mon approche ?

Ma prise en charge holistique qui te permet une
détente profonde.
Tu seras surprise de voir que tu seras plus détendue
encore que si tu faisais un massage du corps entier.

Prête à tester ?

Je réserve mon massage facialiste !
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